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Situation actuelle : i cocher
A la recherche d'un emploi Sans Emploi Salarid
Entrepreneur FemmeEntrepreneur
Autre (e prdciser dans le champ information
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Besoins& Attentes : a cocher
Confiance en soi Evolution / Reconversion

Professionnelle Orientation
Entrepreneuriat FemmeEntrepreneur

Ddveloppement Personnel Autre (i prdciser)
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M6ta programmes

! Associ6

! Mismatch
tr Contre-exemple
tr Polaritd oui mais

E M6ta-commentaires
! Orient6 pass6-pr6sent - futur
! Comparaison aux autres/ soi id6al

! R6f externe
! S'6loigner de
! Passif

! APOtt
tr Global-D6tail

APTER

U S6rieux -ioueur
! Rebelle - conforme
! Maitrise - empathie
tr Pour soi/ pour les autres
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! Pr6paration coaching
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